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As novas substancias psicoativas (NPS) representam um grande e crescente grupo de compostos quimicos N p
maioritariamente de natureza sintética, caracterizadas por propriedades toxicoldgicas e farmacologicas particularmente

perigosas para a saude dos consumidores. Como destacado no ultimo relatério Europeu sobre drogas (EMCDDA, 2018)
"Novas substancias psicoativas continuam a desafiar a saude publica: [a prioridade €] identificar e responder ao
surgimento de drogas que tém faltado noutros lugares". E importante identificar claramente as caracteristicas
especificas do "mercado" onde estéo disponiveis NPS e quem s&o os grupos alvo (consumidores) deste tipo de
composto. A nivel europeu, estima-se que cerca de 5% de jovens.

Europeus com idades entre os 15 e os 24 ja tinham consumido, pelo menos, uma destas novas drogas (Flash Eurobarémetro, 2011). O relatério ESPAD
(2015) identificou, por exemplo um numero crescente (3-4%) de alunos entre os 15-16 em 24 paises Europeus que frequentemente usam NPS.

A maioria dos “novos consumidores” de NPS vém do grupo etario dos 15-16, a escola pode certamente representar um ambiente significativo onde o
conhecimento pode ser melhorado e estratégias eficazes podem ser desenvolvidas para promover a agéncia do aluno, a capacidade reflexiva dos alunos e
competéncias chaves para lidar com o abandono escolar precoce e para lidar com as substancias acima mencionadas.

O projeto Inovador de caminhos de ensino e aprendizagem para a prevengao do abuso de novas drogas
(INES) tem como objetivo criar as condi¢cdes necessarias para o apoio do trabalho colaborativo de
professores, especialistas externos e alunos para encontrar, testar, ajustar e utilizar (juntamente do apoio
de professores) estratégias didaticas e recursos para ultrapassar o problema de NPS.

Sera abordada uma técnica de acgéo e pesquisa. O foco sera dado no processo de ensino e
aprendizagem assim como nas condi¢des em que professores e alunos trabalham nas escolas.
Atécnica de acgéo e pesquisa suportara a docéncia no que concerne o ultrapassar dos desafios
de dar seguimento as inovagbes de uma reflexiva e ao mesmo tempo introduzir o abuso em
NPS.

Os resultados expectaveis do Projeto INES sio: INES sitio web - platforma: ines.unibo.it

*

A criagéo de um curriculo europeu sobre o tema NPS direcionado para a educagéo escolar. O
* —_— * 1 resultado esperado sera incorporar durante o Ultimo ano do projeto, o ja mencionado tema no
prm— curriculo de cada escola parceira. O curriculo deve ser elaborado em torno dos alunos para os
* e @ * motivar e reconhecer os seus conhecimentos prévios, skills, atitudes e valores (OCDE 2018);
* * A criagdo/promogéo de um curso de aprendizagem de curta duragdo sobre NPS - dirigido a

professores, alunos e educadores e disponivel na plataforma on-line INES, de cddigo aberto e na
plataforma Moodle do Projeto;

*

*

O design e a publicagédo na plataforma micro MOOC do INES de Recursos Educacionais Abertos
(REAs) coproduzidos por professores, parceiros académicos (por exemplo, staff académico e
investigadores) e especialistas externos (por exemplo, relatos de casos, entrevistas em video,
apresentacdes multimédia, proposta de atividades didaticas e jogos) e publicado com licencas
abertas (por exemplo, Creative Commons, GNU, etc.);

A publicagao (online/papel) do Manual Colaborativo INES (ICH) contendo todos os contetdos de
aprendizagem, as estratégias de ensino e as estruturas de jogo desenvolvidas durante o Projeto;

Uma publicagao de acesso aberto (Livro) com a apresentagao do Projeto, os resultados das
experimentacdes didaticas e as principais recomendagdes organizacionais, técnicas e didaticas
por forma a transferir os resultados para outras experiéncias educacionais.
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Este Projeto é co-financiado com o apoio da Comiss&o Europeia. Esta publicagéo reflecte tdo somente o ponto de vista do autor e a Comissdo Europeia ndo pode ser considerada
responsavel por qualquer uso que possa ser feito de toda a informagdo nele contida.
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